


Christine LECHEVALLIER Pascal BRASSIER Valérie BERTHEOL
7¢m Adjointe 8tme Adjoint Conseillere Municipale Déléguée
Urbanisme et Politique mémorielle Culture, Convivialité et Propreté dans le cimetiere

Dynamisme commercial

Tilio THOMAS Lucie-Lou LEGRAND Christian DURANTIN
Conseiller Municipal Délégué Conseilléere Municipale Déléguée Conseiller Municipal Délégué
Vie citoyenne et Jeunesse Solidarités Mobilité et Grands travaux
Véronique SARRAZIN Francis CHATELLIN Cristina MESLET
Conseilléere Municipale Déléguée Conseiller Municipal Délégué Conseillére Municipale Déléguée
Convivialité Cadre de vie, Propreté espaces Domaine des ainés

publics et espaces verts
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NOUVEAU CONSEIL MUNICIPAL

Les élus de la majorité municipale (suite)

Vivien GOURBEYRE Elise RODIER Nicolas ROLLY
Conseiller Municipal Délégué Conseillere Municipale Déléguée Conseiller Municipal Délégué
Vie sportive Espace Naturel Sensible la Subventions aux associations

Chataigneraie et Patrimoine arboré

Isabelle BRAZZALOTTO Valentin GOULEFER Elvira SOUSA

Conseillere Municipale Conseiller Municipal Conseillere Municipale

Bruno FRENETTE Christelle DA SILVA SOARES
Conseiller Municipal Conseillere Municipale
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Les elus de l'opposition

Le Printemps Beaumontois

Olivier DEVISE Dominique MOLLE Robin AUBAILLY

Conseiller Municipal Conseillere Municipale Conseiller Municipal

Farah SAFI MODOLO Frangois ULRICH Amélie COLLAS

Conseilléere Municipale Conseiller Municipal Conseilléere Municipale

Aimer Beaumont

Alain DUMEIL Sylvie POMARES Myriam BRESSON

Conseiller Municipal Conseillere Municipale Conseillere Municipale
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JEAN-FRANGCOIS VIGUES

« Une approche partagee de
mon mandat de Maire »

Apres avoir pris leurs marques, le Maire de
Beaumont et son equipe sont aujourdhui
au travail. Jean-Francois Vigues evoque les
premieres semaines de son mandat et livre
quelques perspectives.

Alors que le rallumage de
Uéclairage nocturne est
effectif, votre premiére
action du mandat,
comment se sont passées
ces premiéres semaines
en tant que Maire ?

J'ai etée ému pendant quelques
jours et tres honoré d'avoir recu
la confiance des Beaumontois.
Cela moblige et c'est avec cette
energie que je me suis mis sans
attendre au travail. Avec mon
équipe, Nous avons pris nos
marques et ouvert les premiers
dossiers. Ily a d€ja eu des prises
de contacts avec mes collegues
maires de Ceyrat et Saint-Ge-
nes-Champanelle, avec des
présidents d'associations aussi.
Outre louverture d'un état des
lieux budgetaire, nous sommes
allés egalement sur le terrain
pour faire le point sur les chan-
tiers en cours et aborder les
questions problematiques de
securité sur la commune.

Allez-vous poursuivre
les rencontres lors des
prochaines semaines ?

Oui, je rencontrerai prochaine-
ment Herve Prononce, le Pre-
sident de Clermont Auvergne
Meétropole, afin d'évoquer les
grands chantiers, la revitalisation
du centre-bourg et le coeur de
ville, ainsi que les enjeux lies a la
circulation sur Beaumont, notam-
ment l'entree sud de la Méetropole.
J'en ferai de méme avec Lionel
Chauvin, le Président du Conseil
Departemental, afin d'envisager la
aussi les problématiques de circu-
lation du rond-point du Pourliat.
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Dailleurs, nous nous étions
rencontres a ce sujet lors de
la campagne électorale. Je
rappelle que le Département
et la Metropole sont aussi
nos partenaires puisqu'’ils
nous aident a financer le
projet de restructuration de
l'ecole Jean Zay.

Vous étes assistant de
régulation médicale
au centre d’'appel

du 15 au CHU de
Clermont-Ferrand,
comment allez-

vous concilier votre
mandat de Maire

avec votre activité
professionnelle ?

Depuis ma prise de fonc-

tion, j'ai pu adapter mon

temps de travail par des credits
d'heures et des autorisations
speciales d'absence prevues
dans le cadre du statut de l'élu.
Cela me permet d'avoir de la
disponibilite pour étre aussi bien
en mairie que sur le terrain afin
de rencontrer les administres.

Justement, vous avez
envoyé un signal fort
aux Beaumontoises
et Beaumontois en

ne siégeant pas a la
Métropole. Pourquoi ?

Cette decision traduit une ap-
proche assumee et partagee de
mon mandat de maire. Tout en
gardant un oeil vigilant sur la di-
mension strategique du territoire
metropolitain et en veillant au
processus en cours pour definir
la nouvelle gouvernance qui de-
vra permettre aux villes periphe-
riques telles que Beaumont de
disposer de gages de confiance
et de moyens, je souhaite étre un
maire de proximite, a 'écoute et
engage quotidiennement aupres
des habitants.

BEAUMONT

Jaila chance,
au sein de mon
equipe, de pouvoir
compter sur une
nouvelle generation
delus aux parcours
professionnels
diversifies et
compléementaires
Jean-Francois Vigues

C'est pourquoi, la ville de Beau-
mont est representee avec
force et conviction a la Métro-
pole par ma 1¢¢ Adjointe, Nadine
Dambrun et mon 2¢ Adjoint, Au-
relien Bazin. Nous travaillons en
confiance et je n'ai aucun doute
sur leur capacité a déefendre les
interéts de la commune et de
ses habitants au sein des ins-
tances metropolitaines. Ce ne
sont pas des elus novices.



Comment allez-vous
fonctionner au niveau du
conseil municipal ?

Comme je lai dit lors de ma
prise de fonction, c'est un man-
dat qui sera place sous le signe
du dialogue. L'objectif, c'est de
faire avancer Beaumont collecti-
vement, avec energie mais avec
respect et serenite.

Avez-vous des projets
pour la Féte des
Cornards, une vraie
institution a Beaumont ?

Il s'agit d'un événement his-
torique ancre dans la culture
beaumontoise. Nous allons bien
evidemment conserver cette
fete emblematique de notre
commune. Nous souhaitons

la faire evoluer pour la rendre
encore plus attractive, en in-
troduisant notamment plus de
convivialité, d'echanges. Rien
n'est encore decide et nous

en parlerons le moment venu
avec le Comite d'animation, qui
co-organise la féte avec la Ville

NADINE DAMBRUN

1° adjointe, chargée des Solidarités et de
[Habitat

Quelle action concreéte
pourra-ton voir dans les
prochains mois ?

J'ai demande aux services, en
lien avec la Metropole, ges-
tionnaire de l'espace public,

de travailler sur la circulation
dans le centre-bourg et la rue
Alexandre Varenne. Lobjectif
vise a reduire limpact de la
circulation automobile dans ces
deux secteurs.

Quels seront les grands
chantiers de votre
mandat ?

l'éclairage public nocturne.

dossiey

Il s'agira tout d'abord d'achever
le projet de réhabilitation de
l'ecole Jean Zay avant d'etu-
dier celui de l'ecole Josephine
Baker. Pour cette derniere, il
faudra travailler sur la rénovation
energetique, la refection du self
participatif et vegetaliser la cour
d'ecole. Il sera question aussi de
finaliser le Coeur de Ville, dont
les travaux sur lilot A vont déebu-
ter a lautomne. Nous poursui-
vrons par ailleurs la revitalisation
du centre-bourg entamee sous
le mandat precedent. Enfin,
nous etudierons les possibilites
de renovation du Centre asso-
ciatif beaumontois (CAB).

le rallumage de

Quels sont vos projets en
termes de politique sociale et
d’habitat ?

Nous souhaitons renforcer les solidari-
tes de proximite afin de mieux prevenir
les situations de fragilites et d'accom-
pagner les Beaumontois tout au long de
leur vie.

La lutte contre lisolement et la perte
d'autonomie constituent une priorité es-
sentielle de notre action. Nous poursui-
vrons le rendez-vous convivial propose
aux seniors en fin d'année, ainsi que les
ateliers thematiques de proximite (gym
douce, sante, nutrition..).

Nous voulons encourager les solidari-
tes intergenerationnelles, proposer des
rencontres associatives et soutenir les
initiatives comme I'Heure Civique.

Nous veillerons egalement a maintenir
l'aide a la vie quotidienne en coordon-
nant les professionnels de sante autour
du service d'aide a domicile.

En matiere d’habitat, nous voulons ren-
forcer laccompagnement au logement
via un « point conseil logement » installe
au C.CAS. et promouvoir les dispositifs
d'aide a la renovation et a ladaptation
des logements. Il faut garantir lacces de
chacun, notamment les plus fragiles, a
un logement digne.
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AURELIEN BAZIN

2° adjoint, charge de la Tranquillite
publique et la Securite du quotidien

La sécurite était un théme
important de votre campagne,
pourquoi ?

Oui c'est vrai. La securite ou le sentiment
dinsecurité n'est pas un tabou pour nous.
C'est une realite pour un certain nombre de
Beaumontoises et de Beaumontois, quel
que soit leur age. Nous lavons entendu

et traduit par un plan d'action mesure que
nous developperons de facon graduée
durant le mandat.

Concretement, quelles sont vos
ambitions dans ce domaine ?

Honorer nos promesses comme nous
lavons fait en rallumant leclairage public
dans les 15 jours qui ont suivi notre

-

election. Plus generalement, je souhaite
tout d'abord, en parfaite coordination
avec notre Police Municipale, renforcer

la dimension de police de proximite. Nos
policiers municipaux doivent multiplier le
nombre de missions de type « aller vers ».
Aller vers les commercants, aller vers

les populations les plus fragiles comme
les seniors par exemple ou bien encore
étre davantage present a la sortie des
ecoles. Les Beaumontois doivent pouvoir
compter au quotidien sur nos agents
quiils soient en patrouille pedestre, sur

un velo ou bien encore dans un vehicule
automobile. Cette presence et cette
visibilité accrue doivent permettre a
chacun de vivre tranquillement comme
dans un village. Notre equipe municipale y
tient particulierement.

PREMIERES ACTIONS

Des élus au travail : le Maire et son equipe
en ordre de marche

e ﬁ‘ LL_ oy

~

Les élus ont déja rencontré'plusieurs dirigeants
d'associations comme ici le badminton.

Beaumont, la proximite re-
vendiquee pendant la cam-
pagne se traduit aujourdhui

par une presence sur le terrain et
une prise en main des dossiers de
fond tout comme ceux du quoti-
dien. Tour d'horizon des premieres
semaines du mandat de Jean-Fran-
cois Vigues et son equipe.
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Solidarité et action
sociale.

Le 14 avril, Jean-Francois Vigues
a reuni ses homologues de Cey-
rat et Saint-Genes-Champanelle
pour travailler sur le dossier du
Service de Soins Infirmiers a
Domicile de [Artiere. Le 16 avril, il
a preside linstallation du premier

Conseil dAdministration du CCAS.

Nadine Dambrun, 1° adjointe, a
ete elue vice-presidente. Elle a
presente le rapport dorientation
et un etat des lieux de lactivite
aux nouveaux membres. Le bud-
get du CCAS a ete debattu le 30
avril.

Travaux et mobiliteé.

En compagnie de Jean-Claude
Viriot, adjoint charge des tra-
vaux et de l'environnement, et

de Christian Durantin, conseiller
delegue a la mobilite, le Maire
a fait un etat des lieux metho-
dique des chantiers en cours
avec les responsables des
services techniques, avant de
rencontrer les agents quelques
jours plus tard. Des rencontres
sur le terrain ont egalement
permis dinterpeller fermement
Clermont Auvergne Metropole
sur la qualitée des chantiers en
cours d'achevement ou de li-
vraison avenue du Mont-Dore et
rue du Stade.

Vie associative.

Vivien Gourbeyre et Nicolas
Rolly. conseillers delegues a la
vie sportive et aux subventions
aux associations, ont accompa-



Premiére mesure:du mandat : le
rallumage de l'eclairage public
nocturne est effectif depuis le

3 avril

gné le Maire dans une premiere
serie de rencontres avec les
dirigeants associatifs, Beaumont
Petanque, I'm Bad Beaumont,
Beaumont Lutte, US Beaumont
Football, US Beaumont Basket..
Une prise de contact qui en
appellera bien d'autres. Le dia-
logue est ouvert. Il se structure-
ra dans les prochaines semaines
dans le cadre d'echanges
reguliers et organisés avec len-
semble du tissu associatif beau-
montois.

Finances.

Aux cotes d'Etienne Duboisset,
adjoint charge des finances et
des ressources humaines, le
Maire a engage un travail d'etat
des lieux budgetaire avec la
Directrice generale des services
et le Directeur des finances ; un
prealable indispensable avant
de définir les grandes orienta-
tions financieres du mandat.

Eclairage public.

Afin d'assurer la securité des ha-
bitants, des les quinze premiers
jours du mandat, la promesse
de rallumage de l'eclairage
public la nuit a ete tenue. Méme
si cette mesure a un cout, les
economies d'énergie ne sont
pas oubliees pour autant. La
troisieme phase du programme
de renovation de l'eclairage pu-
blic a debute dans la ville debut
mai. Cette nouvelle tranche de
travaux va permettre le rem-
placement de 134 luminaires

Jean-Francois Vigués et les élus municipaux étaient présents aux < d
deux premieres cérémonies commoratives, celle du 26 avril et celle

du 8 Mai.

avec un objectif fort : 62,8 %
d'abaissement de la puissance
installee. Cette reduction signi-
ficative de la consommation
energetique s'inscrit pleinement
dans la demarche de transition
ecologique et de maitrise des
depenses publiques engagee
par la commune.

Sécurite.

En ce qui concerne le plan vi-
tesse, il se met en place dans
la ville, notamment en centre-
bourg. avec une signaletique
appropriee et un temps de pe-
dagogie. Sur la question de la
vitesse et de la circulation dans
certaines zones sensibles, Aure-
lien Bazin, adjoint en charge de
la tranquillite et de la securite
du quotidien, travaille avec les
services a l'elaboration d'un plan
daction global mélant preven-
tion, signaletique et operations
« coup de poing ». La prise de
fonction du commissaire ge-
neral David Picot, a 'Hotel de
Police de Clermont-Ferrand, a
egalement ete loccasion d'an-
crer les premiers liens avec

les institutions en charge de la
securite publique.

Education/
Commeémorations.

Le Maire et Sandra Gardette,
adjointe chargee de la petite
enfance, de léducation et de

la jeunesse, ont entame la pre-
paration de la rentréee scolaire
2026-2027. Christine Lechevallier

adjointe a lurbanisme et a la
politique memorielle, a travaille
avec le Maire sur les ceremonies
commemoratives, celles qui ont
déja eu lieu les 26 avril et 8 mai,
et celle qui arrive, le 18 juin —
Ces rendez-vous de meémoire
sont preparés avec le soin quiils
meritent.

Culture et convivialite.
Pascal Brassier, adjoint a la
culture, et Véronique Sarra-

zin, conseillere deleguee a la
convivialité, ont fait le point sur
les differents dossiers avec les
responsables du service Culture
et de la Vie associative. Ils ont
dores et déja fixé le cap sur les
prochains grands rendez-vous
festifs et collectifs : la cloture de
la saison culturelle (13 juin) et la
Féte de la Musique (20 juin).

Le Maire a assisté a la prise
de fonction officielle du
commissaire général David
Picot. ILa pu le rencontrer en
mairie le 1*' juin pour évoquer
les probléemes de sécurité.
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Féte des familles : le chapitre IV s'écrit le 19 juin

out connaitre sur la petite
| enfance, l'enfance, l'école

et le peri-scolaire, laccueil
de loisirs.. C'est le concept de la
Féte des familles qui revient le 19
juin, de 17h a 19h30. au gymnase
du COSEC, a la Mourette. Les
elus, services municipaux, ainsi
que les partenaires de la collecti-
vité comme les ecoles, le college,
lAmicale Laique et l'association
des parents d'eleves APEI, vous
accueilleront afin de vous présen-
ter tout ce que la commune peut
offrir a votre enfant, de l'age de 3
mois jusqu'a ladolescence. Bref,
loccasion idéale de decouvrir les
actions mises en place en faveur
de la jeunesse beaumontoise.

Le programme va proposer des
ateliers, des animations et des
spectacles sur le theme de la mu-
sique, tout en valorisant lengage-
ment quotidien des agents aupres
des enfants. Cette année, deux

Venez découvrir tout ce que la ville peut offrir a votre enfant le
19 juin, a partir de 17h, au gymnase du Cosec, a La Mourette.

nouvelles associations seront
presentes : le Pole Ressources
Petite Enfance qui accompagne,
conseille et soutient les parents
et les professionnels de la petite
enfance dans la réalisation des
projets d'inclusion en établisse-
ment d'accueil du jeune enfant ou

L’école Jean Zay poursuit sa mue

es travaux du futur gym-
|— nase et du batiment abri-

tant les locaux des services
scolaires et jeunesse, et de l'ac-
cueil de loisirs, avancent bien. Si
vous étes passes mi-avril dans le
secteur, vous avez du remarquer
la pose de la spectaculaire char-
pente du futur gymnase. Il s'agit
d'une charpente en bois lamel-

lé-colle realisée par une entre-
prise du Livradois-Forez.

Juste a cote, la structure des ba-
timents qui seront chargés d'ac-
cueillir les services periscolaires
est aujourd’hui terminee. L'en-
semble a eté mis « hors d'eau,
hors d'air ». La toiture sera entie-
rement végétalisée. A lintérieur,

I - B

La spectaculaire charpente du gymnase a été instatiée mizavril.
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chez une assistante maternelle, et
association ARTS. Celle-ci pro-
pose un atelier de sensibilisation
a lalimentation saine et durable,
concu en collaboration avec le
chercheur Anthony Fardet ainsi
que les partenaires Terre de Liens

et Celnat.

les travaux de second oeuvre ont
debute. Selon le planning etabli,
le gymnase et les locaux du pe-
riscolaire doivent étre livres pour
la rentrée 2026-2027.

Pour rappel, les travaux du
groupe scolaire s'inscrivent dans
une demarche globale d'adapta-
tion au changement climatique,
avec pour objectif un cadre
scolaire plus durable et résilient,
integrant 60 % d'eéconomies
d'énergie, notamment grace a

la creation de Batiments Basse
Consommation (Label BBC), au
raccordement au réseau de cha-
leur urbain ou encore a la pro-
duction d'électricité par panneaux
photovoltaiques en auto-consom-
mation partagee.

L'ensemble bénéficiera egale-
ment d'une gestion optimisee

de l'éenergie ainsi qu'une vege-
talisation renforcee des espaces
exterieurs.



Les enfants du CME ont fait connaissance avec leurs élus référents, Sandra Gardette et Tilio Thomas.

es 21 avril et 13 mai. les
|— membres du Conseil Mu-

nicipal des Enfants de
Beaumont se sont reunis dans la
salle des Assemblees de I'Hotel
de Ville pour deux nouvelles
séances de travail. A l'occasion
de la premiere séance, soit envi-
ron un mois apres les élections
municipales, ils ont eté accueillis
par le Maire Jean-Francois Vi-
gues. Ils ont fait connaissance
egalement avec leurs deux
nouveaux elus referents, Sandra
Gardette, adjointe Petite En-
fance, Education, Jeunesse et
Vie associative, et Tilio Thomas,
conseiller delegue Vie citoyenne
et Jeunesse. Ce dernier, etudiant,
a ete charge de suivre lactivite
du CME.

Apres les avoir felicites pour leur
engagement, Sandra Gardette et
Tilio Thomas ont suivi la reunion
matinale dont l'ordre du jour était
la preparation de l'organisation
d'un debat. Sous la houlette de
Ninon Malet, lanimateur jeunesse
de la commune, et de deux ser-
vices civiques charges de l'épau-
ler, les enfants ont tout d'abord
travaille par groupe pour imagi-
ner le theme du débat, ainsi que
son organisation et sa promotion.
Chaque groupe devait ensuite
venir présenter oralement son
travail aux autres elus.

Au fil de la matinee, les idees
n'ont pas manque. Parmi les
themes retenus figuraient la
creation d'un journal du CME,

la mise en place d'un tournoi de
football, un projet sur les ame-
nagement urbains, le lancement
d'Olympiades pour les enfants, ou
encore, la création d'une mani-
festation de type « restaurants du
coeur » et dont les benefices se-
raient reversés a cette association.

L'organisation effective du debat
a eu lieu le 13 mai. en presence
de Tilio Thomas. A tour de réle,
par petits groupes, les enfants
sont venus exposer leurs idées

au pupitre du Maire, avant de
repondre aux nombreuses ques-
tions de lassemblee. Chaque
groupe avait 15 minutes pour ar-
gumenter et défendre son projet.
Un vote a main levee a ensuite eu
lieu pour savoir si les projets pre-
sentés etaient realisables ou non.

Au final, cette confrontation
d'idées tres interessante a permis
aux jeunes elus de s'exprimer, de
debattre et de demontrer ainsi
qu'il est possible de s'exprimer
dans le respect des opinions de
chacun.

Les jeunes élus ont presente a loral leur projets et
débattu avec leurs autres collegues.
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de la clientéle.

Depuis 18 ans, Sylvie et Stephane Chevallier
sont aux commandes du Fournil de la
Chataigneraie. Ils ont ete rejoints depuis par

leur fils et leur belle-fille...

ci.ily a d'abord l'accent et

la faconde de Sylvie. Impos-

sible de passer a cote. L'en-
semble fleure bon le sud-ouest
et lAveyron... Avec quelques
drapeaux du Stade Toulousain
sur les murs, le Fournil de la
Chataigneraie affiche aussi les
couleurs, qui ne sont pas jaune
et bleu. Mais c'est bien a Beau-
mont qu'elle et son mari ont
pose leurs valises. « C'était en
novembre 2008. Auparavant,
nous avions une autre boulan-
gerie pres de Villefranche-de-
Rouergue », rappelle la gerante.

Les amateurs de bon pain et de
patisseries connaissent evidem-
ment ladresse, dans un lieu ou
l'expression « fait maison » n'a
rien d'usurpé. « Nous proposons
des pains sur levain naturel. Nos
farines proviennent du meunier
Valty, etabli a Sauxillanges, ainsi
que de lAveyron ».

Baguettes, pains, pains spe-
ciaux.. Chacun trouveraici

son bonheur, dont le fameux

« Beaumontois », un pain a la
coupe au levain de seigle et a

la farine de meule type 80. Une
gamme de sandwichs, quiches
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a la’coupe tres prisé

et autres tourtes salees com-
pletent la proposition... Sans ou-
blier « La Fouace », une brioche
aveyronnaise a la fleur d'oranger.
Les becs sucrés se tourneront
vers les délicieuses patisseries,
confectionnées par Quentin, le
fils des gerants. Ce dernier a
rejoint l'entreprise familiale en
2015, en tant qu'apprenti. Pour
parfaire sa formation, il a en-
suite integre de prestigieuses
maisons dont celle du celebre
chocolatier lyonnais, Sebas-
tien Boulliet, avant de revenir a
Beaumont en 2022. Et depuis
lautomne 2025, son epouse a
egalement rejoint laventure...
Vous laurez compris, au Fournil

\

de la Chataigneraie, on travaille
en famille en misant avant tout
sur la qualite et lamour du pro-
duit

Au mois de janvier, la boulan-
gerie-patisserie a accueilli neuf
eleves du dispositif ULIS de
l'ecole Jean Zay. L'equipe leur
a propose de confectionner
des galettes des rois et leur a
offert lopportunité de s'exercer
a commander une viennoiserie,
dans un climat bienveillant et
apaisant.

« Cela s'est tres bien passe. Les
enfants ont ete sages, ouverts et
interesses. Ils sont repartis avec
des galettes des rois toutes
chaudes. Une belle aventure »,
estime Sylvie Chevallier.

Morgane Reto, coordinatrice du
dispositif a l'école Jean Zay, a
tenu a remercier chaleureuse-
ment l'equipe du Fournil pour

« son accueil, son ecoute, sa
patience et son engagement
aupres des eleves ». Selon elle,
les eleves ont adore vivre cette
experience enrichissante, a la
fois pedagogique et conviviale.

Les éléves dudispositif Ulis de lécoleJéa
organisé dans les locaux du Fournil enjanvier 2026.




poilynil

Un hyperactif au chevet du microbiote

Lun des spéecialistes francais du microbiote est beaumontois. Depuis de longues annees, Julien Scanzi
explore ces micro-organismes qui tapissent notre intestin et influent sur notre etat de sante. Rencontre...

Zay et du college Moliere.

Ly a quelques annees encore,
on n'entendait quasiment ja-
mais parler de microbiote. Au-
Jjourd'hui, le terme est (presque)
rentre dans le langage courant.
Julien Scanzi n'y est certainement
pas etranger. Medecin hepa-
to-gastroenterologue a lhopital
de Thiers et au CHU Estaing, il fait
partie des spécialistes francais

du sujet qui ont permis au grand
public de mieux apprehender cet
univers aussi méconnu que fasci-
nant. Il lui a méme consacre deux
ouvrages, « Incroyable micro-
biote » (2022), et « [Alimentation
incroyable microbiote » (2024).

La medecine ? Presque une
evidence pour Julien Scanzi, qui
avoue avoir eu le declic pendant
lenfance grace a une maman
infirmiere. « Lors de mes etudes,
je me suis apercu que je n'étais
pas fait pour la chirurgie. J'ai donc
choisi une discipline tres variee, a
la fois medicale et technique ».

Mais au juste, qu'entend-on par
microbiote intestinal ? « C'est l'en-
semble des micro-organismes que
l'on retrouve principalement dans
le colon. Celui-ci rassemble a peu
pres 40 000 milliards de micro-or-
ganismes. Notre sante est en partie
influencée par l'état de notre micro-
biote, notamment via ses interac-
tions avec le systeme immunitaire,
le métabolisme et laxe intestin-cer-
veau», resume Julien Scanzi.

Bien avant que le microbiote ne
devienne un sujet grand public,
Julien Scanzi s'y intéressait deja sur
le terrain clinique. Ila notamment
participeé au développement pre-
coce de la transplantation de micro-
biote fécal en France, aujourd'hui
reconnue dans certaines indications
comme les infections recidivantes a
Clostridioides difficile.

Depuis quiil s'est penche au chevet
du microbiote, le praticien hospita-
lier a souhaite partager ses connais-
sances et sensibiliser le grand pu-
blic a cette problematique. Il publie
egalement ses contenus de vulgari-
sation scientifique sur Instagram, ou
sa communaute rassemble plus de
207 000 abonnes !

« Tout est base sur la science. C'est a
la fois serieux, bienveillant, et avec un
cote humoristique. En fait, il faut trou-
ver le bon equilibre entre la maniere
de délivrer un contenu pertinent et
scientifique mais avec un ton, un
angle ou une accroche accessibles
au plus grand nombre ».

Etre présent sur les réseaux so-
ciaux, c'est bien mais c'est devenu
aujourd’nui un véritable job, alors
que le medecin gere seul la créa-
tion des contenus. Ce qui lui prend
beaucoup de temps et d'énergie.
Julien Scanzi le reconnait volontiers.
Pour mener a bien tous les projets,
lui lhyperactif a fait une croix sur
les loisirs. Aujourd’hui papa de deux
jeunes enfants, il a laisse tomber les

CHERCHEZ L'INTRUS « «

© 3 NIVEAUX DE DIFFICULTE POUR TESTER
V03 CONNAISSANCES SUR LE MICROBIOTE !

@ III>

@julien.scanzi
Sur son compte Instagram,
Julien Scanzi est suivi par plus
de 207 000 abonnés !

/A
y

sports a risques, la moto, la chute
libre ou encore le parapente, his-
toire de se consacrer pleinement a
sa famille et a son métier.

Au quotidien, ce Beaumontois de
longue date, qui a use ses fonds de
culottes a lecole Jean Zay et au col-
lege Moliere, apprecie la ville pour

« sa bonne taille, sa qualité de vie et
sa situation geographique proche
de Clermont et de la campagne ».

Mais la medecine n'est jamais

tres loin et Julien Scanzi fourmille
didees. Il planche actuellement

sur la creation d'une formation en
e-learning a destination des profes-
sionnels de sante. ILest egalement
le cofondateur de la plateforme

« Teoudoc », chargee de mettre
en relation et daccompagner

les professionnels de sante dans
leur installation. Lentité centralise
aujourd’hui plus de 6 000 oppor-
tunites d'installation ou de rempla-
cements partout en France. « Le
but consiste a recreer du lien entre
soignants, apporter de lechange et
du compagnonnage », met en avant
le praticien.

Enfin, un troisieme ouvrage, toujours
dedie au microbiote intestinal mais
centreé sur lalimentation avec des
conseils concrets et plein de re-
cettes, est actuellement en prépara-
tion pour une parution a lautomne.
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Clap de fin pour la saison culturelle

Le baisser de rideau de la saison culturelle approche. N'hésitez pas a profiter des derniers
rendez-vous prévus au mois de juin..

| 13JUIN

Hip-Hop Culture

Le Tremplin - 17h30

Supréme Legacy & Recycl'Art

La saison 2025-2026 a ete marquee par
un fil rouge autour des cultures urbaine

s concert, danse, expositions ont rythme
la programmation mais egalement

le parcours d'education artistique et
culturel aupres des scolaires. Tous ces
moments seront rassembleé au cours de
cette grande soiree de cloture | Celle-ci
va llier allier spectacle, atelier participatif,
performance en live et valorisation des
talents locaux.

Et lon débutera par le spectacle de
Hip-Hop Culture de la Cie Supreme
Legacy. quiavait fait salle comble en
fevrier dernier au Tremplin avec son
spectacle « Heritage ». Leur show
professionnel explosif, qui méle danse,
musique et performance, retrace
lhistoire du Hip-Hop avec energie et
passion. Les eleves des deux ecoles
communales ayant participe aux ateliers
Rap et Breakdance rejoindront la scene
aux cotes des artistes de la compagnie.
Entre transmission et creation collective,
lémotion sera au rendez-vous !

Les membres de lassociation Recyclart
proposeront quant a eux un atelier
ouvert a tous, petits et grands pouront
s'initier a la personnalisation des bombes
de peinture avec style, en compagnie
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diartistes graffeurs passionnes. Vous
assisterez egalement en direct a une
performance graphique spectaculaire, ou
lart urbain prend vie sous vos yeux sur
un support.. mobile !

Avec lexposition « CGraffikids », vous
decouvrirez les ceuvres realisees par les
enfants tout au long de lannee dans le
cadre des projets EAC.

Enfin, nos amis de Radio Campus
donneront la « Parole aux jeunes » !
Cette emission de radio animée par

les enfants proposera des interviews
d'artistes, temoignages sur les ateliers et
autres réflexions sur la culture Hip-Hop...
Un espace d'expression libre et engage.
a limage de cette belle saison !

Pour cet evenement convivial et festif,
un foodtruck et une buvette tenue par
lassociation As en Danse vous attendra
tout au long de la soiree !

Entrée libre et gratuite.

. | DUB AU 27 JUIN

«Alalettre »

Maison des Beaumontois

L'Atelier des Airs et des Arts

L'Atelier des Airs et des Arts vous invite
a une echappee belle ou les mots
s'envolent, se laissent attraper ou jouent
a cache-cache entre les lignes. Pleins
et delies, liberes des guillemets, ouverts
par des parentheses, les participant
s'emparent de la langue pour exprimer
leurs ressentis, leurs imaginaires et leurs
résonances. En matieres dombres ou
de couleurs, ils prennent leurs maux au
mot, les interpretent, les transcrivent,

les metamorphosent. Cette exposition
promet de faire couler beaucoup d'encre.

Entrée libre aux heures d'ouverture de
la Maison des Beaumontois.
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| 20 JUIN

Féte de la Musique

Scéne extérieure de la Ruche - 18h
Aprées avoir lanceé un appel aux talents
locaux, a loccasion de la Féte de la
Musique, le service culture de la Ville

de Beaumont celebre la musique en
accueillant des talents amateurs locaux
proposant une diversite qui parlera a tous
les amoureux de musique. Musiciens en
tout genre, chanteurs, instrumentistes

et autres groupes amateurs, ce ne sont
pas moins de 5 groupes qui monteront
sur la scene exterieure de la Ruche pour
partager leurs talents et leurs passions !

A 18h30. la scéne s'ouvrira & une
programmation eclectique mélant talents
locaux et reprises incontournables. Les
artistes presents :
Kay - jeune chanteuse aux influences
K-pop
Théo Barrichello - jeune rappeur
beaumontois
TeletFun63 - groupe tribute de
Telephone (rock francais)
Caasroll - groupe de reprises rock des
annees 80 a aujourd'hui (groupe studios
du Tremplin)
Team Success - Musique du Monde
(groupe studios du Tremplin)

Pensee comme une véritable scene
ouverte, cette soiree est une invitation

a célébrer la musique sous toutes ses
formes, dans une ambiance chaleureuse et
accessible a tous.

A noter la présence d'un DJ, Nicolas
Tournadre. Des 18h et tout au long de la
soiree, ce dernier sera charge de faire
monter lambiance.

Cote convivialite, un foodtruck sera présent
pour se restaurer sur place, ainsi qu'une
buvette tenue par le Comite d'animation de
Beaumont, histoire de se rafraichir avant de
repartir a fond sur la piste de danse..

Entrée libre et gratuite.
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Sismik : le «« summer dance camp >
qui crée l'événement

C'est un rendez-vous excep-
tionnel que propose lassocia-
tion Asendanse. En partenariat
avec la societe LVL UP, speciali-
see dans les logiciels de gestion
pour les ecoles de danse, elle
propose la création dun « Sum-
mer Camp » a Beaumont du 8
au 12 juillet.

Ce stage intensif de cing jours
réunira des danseurs venus de
toute la France et mettra en
avant a la fois la danse acade-
mique (moderne et contempo-
raine) et les disciplines de danse
urbaine. Plusieurs grands noms
des différentes disciplines enca-
dreront les apprentis danseurs.

Les participants auront la
chance de travailler avec des
artistes de renom tels que Andy
Da Veiga ou Mario Glez, veri-
tables references de la scene
academique et urbaine actuelle.
LLa salle La Ruche sera donc
lepicentre de la manifestation
avec la mise en place d'espaces
de détente et de rencontres.
Des interventions sont egale-
ment prévues avec le centre

de loisirs de Beaumont, tout
comme une soiree guinguette
grand public a destination des
habitants a la salle La Ruche, le
10 Juillet, de 18h30 a minuit.

Infos sur sismikcamp.com

=

\
N

Andy DalVeiga'encadreraitesistages a
Beaumont (@andydaveiga)

4 4 . ’ I
Les bénévoles a l'ouvrage !

Le club house du'basket a subi
une cure de jouvance

Fruit d'un beau partenariat entre

la commune de Beaumont et les
clubs de basket et de judo, les
installations du complexe sportif de
la Mourette ont subi un rafraichisse-
ment au cours du printemps grace
au concours de plusieurs bene-
voles des deux structures.

Du céte de [US Beaumont Basket,
le club house a été entierement
repeint. Alors que la ville a acheté la
peinture, ce sont les seniors du club
qui ont manie le pinceau durant
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Un bon coup de peinture dans le dojo utilisé par les judokas

trois week-end afin de donner un
bon petit coup de jeune au local.
«Ily en avait bien besoin car cela
devait dater de plus de 20 ans »,
calcule a la louche Jean-Francois
Pineau, co-président du club.

A quelques métres de A, ce sont
cette fois les bénévoles de la Sec-
tion Judo de l/Amicale Laique qui
ont entrepris de rafraichir les murs
du dojo judo/lutte. Apres la pose
de banderoles mettant en exergue
les valeurs du judo, la aussi, les

murs ont éte repeints. « Lintegralite
du projet a été financée par nos
soins », precise Jean-Christophe
Brustel, le président.

La Ville est egalement intervenue
en changeant deux tapis de protec-
tion murale et en refaisant letan-
chéité des fenétres de toits.

Les nombreux licencies des deux
clubs peuvent aujourd'hui bénéfi-
cier de ces investissements. Merci
aux benevoles pour leur travail et le
temps donne pour la collectivité.



6 AU 27 JUIN

Maison des Beaumontois, aux horaires douverture
de cette derniere - Exposition menée par [Atelier
des Airs et des Arts.

9 JUIN
Conseilmunicipal, a 10h - Séance ouverte au public,
entrée libre (non retransmise sur Facebook)

13 JUIN

Au Tremplin, a partir de 17h30 - Au programme,
spectacle, atelier participatif, performance en live et
valorisation de talents locaux.

18 JUIN

Monument aux morts place de Verdun, a 19h00 -
Journée nationale commemorative de lappel du
Général de Gaulle du 18 juin 1040. Elle sera suivie
d'un vin dhonneur a la Maison des Beaumontois.

19 JUIN

Gymnase du COSEC a la Mourette, de 17h15a
19h30. Pour tout savoir des propositions et des ac-
tions meneées par la commune a destination de la
petite enfance, lenfance et la jeunesse - Ouvert aux
parents des enfants accueillis dans les structures
publiques beaumontoises

20 JUIN

Scene exterieure de la salle La Ruche, des 18h - Ve-
nez decouvrir les artistes amateurs locaux pour une
Feéte de la musique placee sous le signe d'un retour
aux sources. Gratuit.

EN JUIN

Complexe de la Mourette, les lundis et jeudis de 19h
a 21h, entrainements et seances pour les adultes et
les jeunes a partir de 16 ans. Les mercredis de 17h30
a19h, seéances dediees aux enfants de 7 a 11ans

et les jeudis de 18n30 a 20h, séances dediees aux
adolescents de 12a 15 ans.

6 JUIN

Maison des Beaumontois, de 10h a 14h - Expositions
des travaux des groupes enfants et adultes. Spec-
tacle de marionnettes a 11h (groupe dEva). Pré-ins-
criptions possibles pour lannee 2026/27.

9 JUIN

Maison des Beaumontois, de 18h30 a 21h - Cours de
modele vivant avec lartiste plasticienne Isabelle Pio.

12 JUIN

Maison des Beaumontois, de 18h30 a 20h - Confe-
rence sur la naissance de lestampe et de limprimerie
par lartiste Ben Quéne (Le Bief, Ambert). Pour tout
public. Entree libre.

13 JUIN

Parvis de la Mairie, de 10h a 1130 - Démonstrations
de quatre techniques de gravure (tetrapack, gomme,
serigraphie, monotype) avec quatre graveurs.

13 JUIN

Maison des Beaumontois, de 14h a 17h - Stage inter-
generationnel. mise en pratique des techniques de
gravure presentees le matin avec les quatre artistes
graveurs. Sur inscription www.formesetcouleurs63fr

13 JUIN

Halle des sports de la Mourette, de gh a 18h - Tour-
noi regional de basket jeunes (U15 filles et garcons).

13 JUIN

Espace Daupeyroux, de 14h a 17h30 - Permanence
de lassociation Gym Vitalite Beaumont pour les ins-
criptions en vue de la saison 2026-2027 (permanence
réservee aux habitants de Beaumont). Infos sur le site
Swww.gymvitalitebeaumont fr

20 JUIN

Féte de lamusique

Cour de la Maison des Beaumontois, a 10h - Partici-
pation des ensembles et des orchestres dHarmonie
(repli dans lecole de musique en cas de mauvais
temps).

21 JUIN

Sémaphore de Cébazat - Spectacle de fin dannée
dAs En Danse, intitulé « Back to ». Deux représenta-
tions prevues :

+ 16h30 (ouverture des portes 16h) : spectacle avec
lensemble de lécole

+ 20h30 (ouverture des portes 20h) : spectacle des
groupes ados et adultes

22 JUIN

Salle La Ruche, de 16h30 a 19h30 - Permanence de
lassociation Gym Vitalite Beaumont pour les inscrip-
tions en vue de la saison 2026-2027 (permamence
ouverte aux Beaumontois et aux habitants des
communes voisines). Infos sur le site :
www.gymvitalitebeaumont fr

22 AU 27 JUIN

Journées portes ouvertes

Lieu et horaires a confirmer ; horaires detailles pro-
chainement disponibles sur le site de [école de
musique.

DU 6 AU 11 JUILLET

Stages pour adultes de gh et deux stages pour
enfants de 6 h, animes par les artistes plasticiennes
Edwige Ziarkowski et Marie-Louise Gluszak. Infos sur
www.formesetcouleurs63fr

8 AU 12 JUILLET

Plongez dans lunivers du SISMIK Summer Dance
Camp a Beaumont, un stage de danse intensif et
immersif qui reunit des passionnes de tous niveaux
pour celebrer la créativite, le mouvement et le par-
tage artistique. Infos sur sismikcamp.com

—
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voin doss groupes

Et maintenant, quelles perspectives ?

GROUPE
Le Printemps
Beaumontois

Olivier DEVISE
Dominique MOLLE
Robin AUBAILLY
Farah SAFI-MODOLO
Frangois ULRICH
Amélie COLLAS

Nous tenons a remercier trés
sincérement les 1503 électeurs qui se
sont engageés avec nous par leur bulletin
de vote le 22 mars dernier. Leur soutien
nous oblige : nous nous comporterons,
tant vis-a-vis de la majorité municipale
que des Beaumontois, selon les principes
que nous avons defendus tout au long
de la campagne. Neanmoins, nous ne
pouvons que regretter les 3433 electeurs
beaumontois qui se sont abstenus.

Nous travaillerons et nous essaierons

de comprendre comment autant de nos
concitoyens n'ont pas juge utile d'effectuer
des choix determinants pour notre cadre
de vie et notre avenir commun.

Fideles a nos engagements, nous serons
force de propositions au sein du conseil
municipal, du CCAS (action sociale), du
SIAD (soin a domicile), .. autant que la
majorite nous en donnera la possibilite
Pour cela, nous espérons qu'elle nous
communiquera regulierement les
informations nécessaires a l'exercice de
notre mandat. D'ailleurs qu'attend-elle pour
nous informer de la decision d'Intermarche
quant a la reprise des magasins Auchan de
Beaumont ?

Nous ferons entendre la voix de
Beaumont au sein de la metropole,

et nous porterons les propositions de

notre programme. Cela semble plus que
necessaire puisque notre commune,
cinquieme ville de la métropole, s'est vue
attribuer lantepénultieme vice-présidence !

Mobilisés et determinés

GROUPE
Aimer Beaumont

Alain DUMEIL
Sylvie POMARES
Myriam BRESSON
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Les 15 et 22 Mars derniers, les urnes
municipales ont rendu leurs verdicts, et
bien entendu dans le respect des résultats,
chacun peut en tirer les enseignements
divers et varies qui lui semblent les plus
evidents. Mais s'il est un constat important,
et sans doute partage par tous, c'est bien
le trop faible taux de participation des
électeurs a des élections municipales.

Les candidates et candidats, les
programmes, les projets importants et
les promesses n'ont donc, helas pour la
democratie, pas suffit a une plus ample
mobilisation.

Nous tenons donc, d'autant plus, a
remercier trés sincérement, celles et
ceux, des nombreux électeurs, qui par
leur vote, nous ont manifesté leur soutien
et qui, par la méme, représentent des
idees, des valeurs, ou des besoins, qui sont
a prendre en compte dans les equilibres
locaux.

La majorité municipale se disant dans
lincapacite d'attribuer un local en mairie
aux groupes minoritaires et ayant decide
de supprimer la diffusion en direct

des conseils municipaux, nous, élus

du Printemps Beaumontois, serons
présents sur le marché de 10h a 12h les
samedis suivant les conseils municipaux
pour rendre compte a tous ceux qui le
souhaiteront des decisions prises et des
positions que nous aurons defendues.

Nous organiserons des réunions
publiques, chaque fois qu'un projet
important sera a lordre du jour du conseil,
pour informer, réfléchir, construire des
propositions, avec vous.

Nous diffuserons réguliérement des
analyses de la situation de la commune
et de la metropole, ainsi que des bilans
de nos actions sur Internet et sur support

papier.

Nous prenons acte des résultats
électoraux, mais nous ne nous résignons
pas!

Alors que la nouvelle majorite municipale
est encore localement en phase
d'organisation, nous avons deja des
craintes et des regrets, face a la bien
modeste representation de notre ville, dans
les responsabilites métropolitaines

Pour ce qui nous concerne, croyez bien
que nous restons mobilisés et pleinement
investis pour representer et faire valoir
nos points de vue dans linterét géneral
et au benefice de notre commune et de
ses habitants, que ce soit, aussi bien au
niveau communal que métropolitain. Ceci
toujours dans la proximite des decisions
et la prise en compte des realites du
terrain, par dela la technocratie et avec la
precaution de prise en compte de lidentite
Beaumontoise.
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Une méthode faite d'engagements tenus
et d'actions concretes

GROUPE DE

LA MAJORITE
L'énergie d'une
ville, la sérénite
d'un village

Jean-Frangois VIGUES
Nadine DAMBRUN
Aurélien BAZIN
Marie-Caroline LASSERRE
Etienne DUBOISSET
Sandra GARDETTE
Jean-Claude VIRIOT
Christine LECHEVALLIER
Pascal BRASSIER
Lucie-Lou LEGRAND
Cristina MESLET

Valérie BERTHEOL
Vivien GOURBEYRE
Nicolas ROLLY

Tilio THOMAS

Christian DURANTIN
Francis CHATELLIN
Elise RODIER

Véronique SARRAZIN
Isabelle BRAZZALOTTO
Valentin GOULEFER
Elvira SOUSA

Bruno FRENETTE
Christelle DA SILVA SOARES

Ily a quelques semaines, les Beaumontois
nous ont accordé leur confiance. Une
campagne menee dans un esprit de
rassemblement, avec un projet clair et
ambitieux : faire de Beaumont un lieu

ou se conjuguent harmonieusement la
serenite d'un village et lénergie d'une ville
en mouvement dans son territoire. Nous
mesurons pleinement limportance de
cette responsabilite et lassumons avec
enthousiasme, humilite et determination. Ce
mandat, nous le vivons comme un contrat
passe avec chacun d'entre vous, et c'est
avec cette exigence que nous entendons
agir, chaque jour, pendant tout notre
mandat.

Depuis notre election en mars, nous

avons pris nos marques : repartition des
delegations, organisation du travail collectif,
rencontres avec les services municipaux

et leurs agents. Ce temps de decouverte
est essentiel. Il permet de poser les bases
d'une action publique eficace, fondée

sur la confiance reciproque, lécoute et le
respect des roles de chacun. C'est ainsi
que nous souhaitons inscrire notre action
dans la durée. Pour faire un choix, il faut
comprendre avant d'agir.

Pour autant, nous n'avons pas non plus
tergiverse pour passer a laction. Nous nous
etions engages a retablir leclairage public
dans les quinze premiers jours du mandat,
cela a ete fait | Cette decision traduit une
methode, celle dengagements tenus et
d'actions concretes.

Ce n'est pas un detail : la sérenite et le
confort de chacune et chacun dans les rues
de notre commune sont une priorité du
quotidien.

Nous prefigurons aujourdhui la mise en
ceuvre de notre programme avec methode
et responsabilite. Les premieres orientations
sont en cours de structuration et feront
lobjet d'une planification claire dans les
prochains mois. Notre volonté est d'avancer
de maniere raisonnee, en tenant compte
des realites financieres de la commune et
des attentes exprimeées par ses habitants.
Rien ne sera promis que nous ne soyons en
mesure de tenir. La credibilite d'une equipe
municipale se construit dans la duree, par la
cohérence entre les paroles et les actes.

A lechelle Metropolitaine nos elus sont
aujourd’hui pleinement investis dans

leurs fonctions et dans les instances
communautaires ou Beaumont siégera dans
l'executif. Nous adressons nos felicitations

au nouveau president et reafirmons notre
volonte sincere de contribuer activement a
la dynamique collective du territoire. Nous
serons toutefois particulierement vigilants
au respect des interéts de Beaumont dans
toutes les decisions a venir.

Concernant le projet de renovation de
lecole Jean Zay. il se poursuit selon le
calendrier etabli. Nous en assurons un

suivi attentif et rigoureux, convaincus que
lavenir de nos ecoles constitue une priorité
absolue pour notre commune. Accueillir les
enfants et les professeurs dans des locaux
rénoves et fonctionnels, c'est investir dans
lavenir de Beaumont. Nous travaillerons en
ce sens prochainement sur les evolutions a
porter a lécole Joséphine Baker. Méme si
tout cela a un cout il faut savoir le defendre.
C'est ainsi que nous veillerons a ce que
chaque investissement reponde pleinement
aux besoins des habitants et contribue a
lequité entre nos quartiers.

Nous souhaitons profiter de ce bulletin
pour adresser un message aux differents
autres groupes du conseil municipal. La
democratie locale se nourrit du dialogue
et de la diversite des points de vue. Il est
de notre devoir commun d'instaurer des
echanges respectueux et constructifs,
permettant a chacun de contribuer
pleinement aux debats et aux projets
collectifs et ainsi a linterét commun.
Beaumont et ses habitants sont et doivent
rester notre boussole.

Pour conclure, nous souhaitons par avance
une belle fin dannee scolaire, a tous,
enseignants comme éleves de nos écoles
et plus largement a chacun d'entre vous, un
ete reposant et serein. Des la rentrée, nous
aurons a coeur de poursuivre, avec vous et
pour vous, les projets qui nous rendent fiers
d'étre Beaumontois.
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FRANCAISE

Adoptons les
bonnes pratiques,
pas le moustique !




