
Chaque plante est adaptée à une situation optimale dans laquelle 
elle peut fleurir, s’épanouir et se multiplier. Choisissez une ou deux 
couleurs de base pour votre plantation puis sélectionnez les 
végétaux qui correspondent aux caractéristiques du site (ombre, 
mi-ombre, soleil…).
 Essayez de :

• réaliser un dessin ou un plan de votre projet
• varier les hauteurs en prenant en compte la taille indiquée
• observer le contexte de votre plantation : la couleur du mur, du 
portail, des volets etc.

• favoriser les plantes au feuillage persistant l’hiver
• équilibrer les périodes de floraisons en vous aidant du tableau 
d’intérêt saisonnier
• limiter votre choix à 3-4 types de vivace, plus une ou deux 
graminées

Vous pouvez augmenter vos plantations avec des plantes issues de 
votre jardin (multiplication, repiquage...) ou achetées. Veillez à ce 
que ces plantes soient contenues dans de petits godets pour 
faciliter la reprise et qu’elles ne soient pas épineuses, urticantes, 
allergènes ou invasives.

Légende

P : Végétal au feuillage persistant

SP : Végétal au feuillage semi-persistant

C : Végétal au feuillage caduc

La mi-ombre concerne les zones qui sont à l’ombre durant 4-5 
heures au cours d’une journée d’été entre 10h et 18h. Le soleil 
couchant est plus chaud que le matin. 

L’ombre correspond à des emplacements qui auront au minimum 
1h30 de soleil. Prenez en compte l’ombre portée des bâtiments.

Notice



Plantez ces couvres-sols en pieds d’arbres, au 1er plan d’un massif ou pour combler les espaces entre d’autres vivaces. Sauf exceptions, ces plantes 
demandent à être en plein soleil dans un sol sec, pauvre et caillouteux.

Vivaces couvres-sols au soleil

Pâquerettes des
murailles
Erigeron karvinskianus
H et Ø: 20cm  SP
Port : coussin
Floraison : 04/09
Couleur : rose et blanc

Gypsophile rampant
Gypsophyle ‘White Angel’
H et Ø: 30cm       C
Port : tapissant
Floraison : 06 / 08
Couleur : blanche

Oeillet à delta
Dianthus deltoides
H et Ø: 15cm  P
Port: tapissant
Floraison : 06/09
couleur: rose

Corbeille d’or
Alyssum saxatile
H et Ø: 20cm  P
Port: coussin
Floraison: 03/05
Couleur: jaune

Onagre jaune
Oenothera missouriensis
H et Ø: 20cm  SP
Port : tapissant
Floraison : 06/10
Couleur : jaune citron

Arabette des alpes
Arabis alpina ‘Snow ball’
H et Ø: 20cm               SP
Port : tapissant
Floraison: mars / mai
Couleur : blanc

Origan ‘Kent Beauty’
Origanum rotundifolium
H et Ø: 30cm         P
Port: coussin
Floraison: 05/11
Couleur: panaché rose

Serpolet rouge
Thymus serpillum
H et Ø: 20cm       P
Port : tapissant
Floraison : 06 / 09
Couleur : fleurs rose

Oreille de souris
Cerastium tomentosum
H et Ø: 15cm  P
Port: coussin
Floraison: 05/07
Couleur: blanc

Fétuque bleu
Festuca glauca
H et Ø: 30cm  P
Port: compact
Floraison : 06 / 07 
couleur: bleu - vert

Stipa cheveux d’anges
Stia tenuissima ‘Ponytails’

H et Ø: 60cm  P
Port: touffe retombante
Floraison : 06 / 10 
Couleur : vert, blond, blanc
 

 

Aster des alpes
Aster alpinus
H et Ø: 50cm    C
Port : tapissant
Floraison : 09/11
Couleur : bleu



Plantez ces vivaces en pieds d’arbres, au 2nd plan d’un massif. Sauf exceptions, ces plantes demandent à être en plein soleil dans un sol sec, pauvre et 
caillouteux.

Les vivaces au soleil

Orpin d’automne
Sedum spectabile
H et Ø: 60cm               C
Port: buissonant
Floraison : 06 / 10
couleur: rose

Achillée rouge
Achillea millefolium rouge
H et Ø: 50cm               C
Port: touffe
Floraison : 06 / 09
couleur: rouge

Œil de jeune fille
Coreopsis ‘Sterntaler’
H et Ø: 40cm       C
Port : dressé
Floraison : 06 / 10
Couleur : jaune

Petite scabieuse
Knautia macedonica ‘Melton P’
H et Ø: 70cm           P
Port : dressé
Floraison : 07/09
couleur: mauve, rose, pourpre

Sauge argentée
Salvia argentea
H et Ø: 80cm             P
Port: rosette, fleurs dressée
Floraison: 07 / 08
Couleur: blanche

Valériane rouge
Centranthus ruber ‘Coccineus’
H et Ø: 60cm          C
Port : touffe dressée
Floraison : 06 / 09
Couleur : rose, rouge

Echinacée pourpre
Echinacea purpurea ‘Pow-pow’
H et Ø: 60cm          C
Port: touffe dressée
Floraison: 08 / 10
Couleur: pourpre

Valériane blanche
Centranthus ruber ‘Albus’
H et Ø: 60cm          C
Port: touffe dressée
Floraison : 06 / 09
Couleur: blanche

Santoline petit cyprès
Santolina ‘Chamaecyparissus’
H et Ø: 50cm            P
Port : touffe dense
Floraison : 06 / 09
Couleur : jaune, feuillage gris

Echinacée pourpre
Echinacea purpurea ‘White
H et Ø: 60cm          C
Port: touffe dressée
Floraison: 08 / 10
Couleur: blanche

Agastache heaver queen
Agastache mexicana
H et Ø: 60cm          C
Port : touffe dressée
Floraison : 06 / 10
Couleur : rose violet

Benoîte
Geum coccineum ‘Koi’
H et Ø: 40cm               C
Port: touffe
Floraison : 06 / 10
couleur: rouge - orange



Plantez ces vivaces en pieds d’arbres, au 2nd plan d’un massif. Cette sélection est adaptée au situation ensoleillée

Les vivaces au soleil

Véronique en épis
Veronica spicata
H et Ø:  50cm     SP
Port: touffe dressée
Floraison : 05 / 09
couleur: bleu 

Gaillarde commune
Gaillardia aristata
H et Ø: 40 – 100cm    P
Port: touffe dressé
Floraison: 05 / 10
Couleur: jaune et rouge

Herbe à chat
Nepeta X faassenii
’Light Blue’
H et Ø: 50cm          P
Port: touffe
Floraison : 06 / 11
couleur: bleu - violet

Penstemon coccinelle
Penstemon coccineum ‘Red’
H et Ø: 60cm                  P
Port: touffe
Floraison : 04 / 10
couleur: rouge

Centaurée des montagnes
Centaurea montana
H et Ø: 50cm           C
Port: touffe
Floraison : 04 / 08
Couleur : bleu

Euphorbe rigide
Euphorbia rigida
H et Ø: 60cm         P
Port: touffe compacte
Floraison : 04 / 07
couleur: vert jaune

Hemerocalle
Hemerocallis ‘Stella de Oro’
H et Ø: 40cm                  C
Port: touffe
Floraison : 06 / 10
couleur: jaune

Iris jaune ou bleu
Iris hybride
H et Ø : 50cm      P
Port : touffe dressé
Floraison : mai / juin
Couleur: jaune

Verveine de buenos aires
Verbena bonariensis
H et Ø: 100cm             C
Port: touffe
Floraison : 06 / 10
couleur: violet

Coquelourde blanche
Lychnis coronaria ‘Oculata’
H et Ø: 80cm                  P
Port: touffe
Floraison : 06 / 10
couleur: blanc et rose

Bergamote rose
Monarda ‘Pink’
H et Ø : 80cm      C
Port : touffe dressé
Floraison : 05 / 10
Couleur: rose



Plantez ces vivaces en pieds d’arbres, ou dans une fosse. Sauf exceptions, ces plantes demandent à être en plein soleil dans un sol sec, pauvre et caillouteux.
Elles nécessiteront un arrosage les deux premières années, le temps qu’elles s’installent. 

Les grandes vivaces au soleil

Ciste
Cistus albidus
H et Ø: 100cm           P
Port: touffe compacte
Floraison: mai / juill.
Couleur: rose

Lavande d'afghanistan
Perovskia atriplicifolia
H et Ø: 100cm          C
Port : touffe dressée
Floraison : avril / oct.
Couleur : bleu

Sauge argentée
Salvia argentea artemis
H et Ø: 80cm             P
Port: rosette, fleurs dressée
Floraison: Juill / août
Couleur: blanche

Agastache Hysope
Agastache foeniculum
H et Ø: 100cm          C
Port: touffe dressée
Floraison: juin / sept.
Couleur: pourpre 

Euphorbe de Characias
Euphorbia characias ‘Wulfenii’
H et Ø: 100cm           P
Port : touffe dressée
Floraison : mai / août
Couleur : vert jaune

Lavande d'afghanistan
Perovskia atriplicifolia
H et Ø: 100cm          C
Port : touffe dressée
Floraison : avril / oct.
Couleur : bleu

Sauge argentée
Salvia argentea artemis
H et Ø: 80cm             P
Port: rosette, fleurs dressée
Floraison: Juill / août
Couleur: blanche

Euphorbe de Characias
Euphorbia characias ‘Wulfenii’
H et Ø: 100cm           P
Port : touffe dressée
Floraison : mai / août
Couleur : vert jaune

Mauve musquée
Malva moschata
H et Ø: 150cm        C
Port : touffe dressée
Floraison : juin / sept.
Couleur : rose

Gaura
Gaura lindheimeri 
H et Ø: 80 / 100cm       C
Port : touffe
Floraison : Juin / sept
Couleur : blanc

Rudbeickia
Triloba ‘Prairie glow’
H et Ø: 90cm          C
Port : touffe dressée
Floraison : août / nov.
Couleur : rouge jaune

Fenouil
Foeniculum vulg.
H et Ø: 100cm          C
Port: touffe dressée
Floraison: 04 / 10
Couleur: jaune

Sauge officinale
Salvia officinalis 
H et Ø: 100cm       P
Port : touffe dressée
Floraison : 06 / 10
Couleur : violet

Herbe aux écouvillons
Pennisetum Vilosum
H et Ø: 60 / 80cm  C
Port: arrondie 
Floraison: 07 / 10 
Couleur: vert, épis brun clair

Roseaux de Chine
Miscanthus sinensis ‘Zebrinus’
H et Ø: 90 – 120 cm   C
Port: touffe compacte, dressée
Floraison : 09 / 11 
Couleur : panaché



Bugle rampant
Ajuga reptans ‘Burgundy Glow’
H et Ø: 20cm                       P
Port : rampant
Floraison : 05/06
Couleur : épis bleu
Sol : tout type, drainé

Oreilles d’ours
Stachys byzantina
H et Ø: 45cm                       P
Port: touffe compacte / couvre-sol
Floraison : 06 / 07 
Couleur : rose, violet
Sol : drainant

Bergenia
Bergenia cordifolia ‘Winter glow’
H et Ø: 50cm             P
Port: en tapis épais
Floraison : 04 / 07 
Couleur : vert pourpre rouge rose 
Sol : tout type, drainé

Géranium sanguineum
Geranium X cantabrigiense
H et Ø: 15cm                                 SP
Port: touffe couvres-sols
Floraison : 06 / 08  
Couleur : rose mauve 
Sol : tout type

Geranium vivace
Geranium macrorrhizum
H et Ø: 40cm                     SP
Port : tapissant
Floraison : 05 / 07 
Couleur : rose
Sol : tout type

Plantez ces couvres-sols en pieds d’arbres, au 1er plan d’un massif ou pour combler les espaces entre d’autres vivaces. Cette sélection est adaptée à la mi-
ombre au sol frais ou sec. 

Couvrir son sol avec des vivaces à l’ombre ou la mi-ombre

Heuchère pourpre
Heuchera Micrantha ‘Palace Purple’
H et Ø: 40cm        P
Port: touffe
Floraison: juin / juillet
Couleur : floraison blanche / Feuillage pourpre

Heuchère verte
Heuchera Sanguinea ‘Leuchtkäfer’
H et Ø: 40cm        P
Port: touffe
Floraison: juin / juillet
Couleur : floraison rouge / Feuillage vert

Melisse officinale
Melissa officinalis
H et Ø: 80cm                              SP
Port: touffe compacte / couvre-sol
Floraison : 06 /08
couleur: blanc-crème



Plantez ces vivaces en pieds d’arbres, au 2nd plan d’un massif. Cette sélection est adaptée au situation ensoleillée et mi-ombragée.

Les vivaces à l’ombre ou la mi-ombre

Euphorbe polychrome
Euphorba polychroma
H et Ø: 50cm              P
Port: buissonant
Floraison : 04 / 07
couleur: vert jaune

Melisse officinale
Melissa officinalis
H et Ø: 80cm            SP
Port: touffe compacte
Floraison : 06 /08
couleur: blanc-crème

Véronique en épis
Veronica spicata
H et Ø:  50cm     SP
Port: touffe dressée
Floraison : 05 / 09
couleur: bleu 

Valériane rouge
Centranthus ruber ‘Coccineus’
H et Ø: 60cm          C
Port : touffe dressée
Floraison : 06 / 09
Couleur : rose, rouge

Valériane blanche
Centranthus ruber ‘Albus’
H et Ø: 60cm          C
Port: touffe dressée
Floraison : 06 / 09
Couleur: blanche

Herbe à chat
Nepeta X faassenii
’Light Blue’
H et Ø: 50cm            P
Port: touffe
Floraison : 06 / 11
couleur: bleu - violet

Carex Evergold
Carex oshimensis ‘Evergold’
H et Ø: 30cm         P
Port : touffe compacte, 
Floraison : 04 / 05 
Couleur : panaché
Sol : frais

Carex brun
Carex testacea ‘Prairie Fire’
H et Ø: 30cm         P
Port : touffe compacte, 
Floraison : 04 / 05
Couleur : bronze
Sol : sec

Laîche palmée
Carex muskingumensis
H et Ø: 70cm           SP
Port : touffe dressé
Floraison : 06 / 09
Couleur : vert tendre
Sol : frais à humide



Légende :

P : Végétal au feuillage persistant // SP : Végétal au feuillage semi-persistant // C : Végétal au feuillage caduc



Permis de végétaliser :  exemple de réalisation
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